Móta og keppendareglur fyrir línudansa

1
Gildissvið

1.1 Þessar reglur gilda fyrir keppni í línudönsum á vegum DSÍ

1.2 Þar sem eftirfarandi reglur ná ekki til gilda Móta og keppendareglur DSÍ fyrir samkvæmisdansa

2
Keppnisflokkar
2.1
Keppnisflokkar ráðast af aldri keppenda og miðast við almanaksár.  Keppnisflokkar eru sex:
Börn 


9-11 ára

Unglingar 

12-15 ára

Ungmenni 

16-18 ára

Fullorðnir I 

19-34 ára

Fullorðnir II 

35-59 ára

Eldri borgarar 

60 ára og eldri

2.2
Börn yngri en 8 ára keppa ekki en mega taka þátt í sýningum

2.3
Ekki þurfa allir hópmeðlimir að uppfylla aldursreglu keppnishópsins. 75% þurfa að vera innan aldursmarka en 25% mega vera yngri eða eldri en aldursmörk keppnisflokks segja fyrir um.

2.4
Ekki er heimilt að keppa nema í einum keppnisflokki.

3
Mótafyrirkomulag
3.1
Keppni í línudönsum er tvíþætt og skiptist í hópakeppni og einstaklingskeppni.  


Hópakeppni:

3.2 Hópur telst 6 einstaklingar eða fleiri. Hámarksfjöldi í hóp er 18 einstaklingar. Mótshaldara er heimilt veita undanþágur frá fjöldatakmörkum t.d. vegna veikinda. Keppt skal í tveimur dönsum, einum skyldudansi og einum valdansi.

3.3 Allir hópar skulu dansa skyldudansinn eins og hann er skrifaður. Frávik eru ekki leyfð. Tímalengd á skyldudansi er 1:30 mín.  Mótshaldari tilkynnir sérstaklega hvaða skyldudans skuli nota.  

Valdansinn skal vera 2 mínútur að hámarki.  Dansarnir sem hóparnir velja sér skulu vera valdir eða samdir innan ramma línudansins og mega ekki vera í svo kölluðum Freestyle eða Jassformi. 

3.4 Eldri borgarar (60 ára og eldri) dansa ekki skyldudans en keppa í einum dansi að eigin vali.
Einstaklingskeppni:

3.5 Keppt er í tveimur styrkleikaflokkum: A (Improver) og K (Intermediate)

3.6 Keppt skal í tveimur skyldudönsum. Mótshaldari tilkynnir sérstaklega hvaða dansa skuli nota.

3.7 Öll úrslit skal reikna skv. Skating kerfinu
4
Keppendareglur

4.1 Hendur keppenda mega ekki snerta gólf

4.2 Keppendur mega ekki fara í splitt

4.3 Spörk mega ekki fara fyrir ofan mjaðmahæð

4.4 Gæta skal hófs í klæðnaði þ.e.a.s. keppnisfatnaður þarf að vera sam​stæður og snyrtilegur og ekki má sjást í bert hold á milli laga. Í Íslandsmeistarakeppni skulu allir keppendur vera með hatta.

4.5 Keppendur í línudansi verða að gangast undir allar þær keppendareglur sem settar hafa verið af DSÍ og ÍSÍ

4.6 Öll neysla áfengis og eða annarra vímugjafa er stranglega bönnuð við og á danskeppnum sem haldnar eru á vegum DSÍ og varðar brot á þessari reglu brottvísun úr keppni og brottvísun af keppnisstað.

